
SFO viskelær garderobe

klassemiljø konflikthåndtering læringsmål

timeplan skolens reglement stasjoner

1. _______________ er konkrete mål for hva elevene skal lære i
hvert fag, for eksempel å kunne regne med brøk.

2. _______________ er hvordan elevene trives og samarbeider
med hverandre i klassen, og et godt klassemiljø trenger kontinuerlig
innsats fra de ansatte.

3. _______________ står for skolefritidsordning, og er et tilbud
før og etter skoletid hvor elevene kan delta i lek, aktiviteter og få
omsorg mens foreldrene er på jobb.

4. En _______________ viser hvilke fag eller aktiviteter elevene
skal ha på ulike tidspunkt i løpet av skoledagen.

5. _______________ er en metode hvor barna roterer mellom
ulike aktiviteter eller oppgaver i små grupper, som for eksempel å lage
noe på en stasjon og lese på en annen.

Oppgave 1: Skriv riktig fagord til riktig forklaring.
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6. _______________ handler om å hjelpe elevene med å løse
uenigheter på en rolig og rettferdig måte, for eksempel ved å la dem
snakke ut om problemet og finne en felles løsning.

7. Et _______________ er et redskap som brukes til å fjerne
blyantstreker fra papir.

8. _______________ er de offisielle reglene som gjelder for alle
elever og ansatte på skolen, og som skal sikre orden og et trygt miljø.

9. _______________ er der barna kan henge fra seg yttertøy og
oppbevare sko og sekker.
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Oppgave 2: Sett strek mellom riktig fagord og bilde.
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klatrestativ
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Oppgave 3: Skriv forklaringen.

a) Finn fagordet «penal». 
Skriv forklaringen.

b) Finn fagordet «skole-hjem-samarbeid». 
Skriv forklaringen.

c) Finn fagordet «skolegård». 
Skriv forklaringen.

d) Finn fagordet «viskelær». 
Skriv forklaringen.

e) Finn et fagord du ikke kan fra før. 
Skriv forklaringen.
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Oppgave 4: Skriv en tekst.

Du skal skrive en enkel tekst på 150-300 ord.
Du skal bruke 10 fagord eller flere.
Velg oppgave a) eller b). 

a) Tilrettelegging for lek
Du jobber som barne- og ungdomsarbeider på SFO. Beskriv en typisk
arbeidsdag der du deltar i lek, aktiviteter og daglige rutiner sammen
med barna.
Forklar hvordan du bidrar til å skape trygghet og gode relasjoner
mellom barna gjennom dagen. Bruk fagbegreper og konkrete
eksempler fra praksis.

Eksempler på fagord som du kan bruke: 
Skolegård, spille spill, frilek, håndarbeid, leksehjelp, SFO, skolens
reglement, konflikthåndtering og klassemiljø
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b) Utestenging på SFO
Du jobber som barne- og ungdomsarbeider på en skole. I løpet av dagen
ser du at noen elever synes det er vanskelig å følge skolens regler – for
eksempel ved å snakke uten å rekke opp hånda, løpe i gangene eller
møter opp sent eller uten å ha gjort lekser. Du ønsker å hjelpe dem med å
forstå hvorfor reglene er viktige for trivsel og trygghet på skolen.

Eksempler på fagord som du kan bruke: 
Timeplan, læringsmål, klasseregler, skolens reglement,
konflikthåndtering, skole-hjem-samarbeid, leksehjelp, friminutt,
skolegård og fritidsaktivitet

Svar på spørsmålene: 
1. Hvordan kan du hjelpe elevene å forstå hvorfor skolens regler er
viktige?
2. Hvordan kan du støtte elever som strever med å følge reglene?
3. Hvordan kan du bidra til at reglene blir en naturlig del av elevenes
hverdag?
4. Hvordan kan du være et godt forbilde når det gjelder å følge skolens
regler?
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