Legemiddelhandtering
Individuell oppgave

Oppgave 1: Skriv rett fagord til rett forklaring.

blodtrykksmedisin augedrapar dosett
injeksjon stikkpiller legemiddel
nitroglyserin rektalt cave
1 er eit legemiddel som blir settinni

huda eller i ein muskel med spreyte og nal.

2 er medisinar som blir brukte til &
behandle eller lindre sjukdommar og plager.

R er eit flytande legemiddel eller
saltvatn som blir dryppa i auget til pasienten.

4, _ er nar eit legemiddel blir teke gjennom
endetarmen.
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5 er eit legemiddel som utvidar
blodarene i kroppen, og aukar blodstraumen til hjartet.

6. er ei atvaring om at eit legemiddel er
skadeleg eller farleg for pasienten.

/7.Bn _ ___ _ _ _ _ _ er ein behaldar til a sortere
tablettar etter mengde og tidspunkt.

8 er eit legemiddel som blir settinn i
endetarmen der det smeltar og blir teke raskt opp i kroppen.

® er eit legemiddel som held blodtrykket
lagt, og reduserer risikoen for hjarteproblem og hjerneslag.
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Oppgave 2: Sett strek mellom rett fagord og bilete.

biverknad

inhalasjonsmedisin

antibiotika

blodfortynnande

blodtrykksmedisin

depottabletter

absorpsjon

cellegift
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Oppgave 3: Skriv forklaringa.

a) Finn fagordet «smertestillande».
Skriv forklaringa.

b) Finn fagordet «vanndrivande».
Skriv forklaringa.

c) Finn fagordet «augedrapar».
Skriv forklaringa.

d) Finn fagordet «stikkpiller».
Skriv forklaringa.

e) Finn eit fagord du ikkje kan fra fer.

Skriv fagordet og forklaringa.
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Oppgave 4: Skriv ein tekst.

e Du skal skrive ein enkel tekst pa 150-300 ord.
e Du skal bruke 10 fagord eller fleire.
e Vel oppgave a) eller b).

a) Du jobbar som helsefagarbeidar pa ein
sjukeheim. Ein bebuar far medisinar fleire
gonger om dagen og treng hjelp til a ta
dei rett. Kva ma du felgje med pa for a
sikre at bebuaren far medisinen parett
mate og til rett tid?

Eksempel pa fagord som du kan bruke:
peroralt, rektalt, sublingualt, inhalasjonsmedisin, augedrapar,

legemiddel, verknad, biverknad, cave, dosering, multidose, dosett,
absorpsjon, smertestillande, antibiotika og vanndrivande.

b) Du gir medisinar til fleire pasientar i lepet av dagen. Nokre
medisinar verkar raskt, medan andre skal verke over tid. Kva ma du
vere merksam pa for at medisinen skal verke som han skal?

Eksempel pa fagord som
du kan bruke:
depottabletter, mixtur,
stikkpiller, klyster,
medikamentplaster,
injeksjon og
blodtrykksmedisin
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