
Til dømes:

Setningsstartarar:

1.  Det kan oppstå smitte på sjukeheim når....
2.For å unngå å spreie smitte er det viktig å....
3.Det er viktig å ta omsyn til.....
4.For å førebyggje smitte kan eg....

Oppgåve 1: Skriv ein tekst om korleis smitte på sjukeheimen kan skje, og kva du
kan gjere for å unngå å spreie smitte.

Skriv 150-300 ord.
Du skal bruke 10 fagord eller fleire. 
Bruk KLAR app og setningsstartarane som støtte når du skriv.

HMS - Smitte på sjukeheimen

Individuell oppgåve
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HMS og nyttige ord
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HMS - smitte på sjukeheimen
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Nyttige ord i KLAR app: Nyttige verb:

Smitte 
Smittekjeda 
Førebygging 
Smittevern 
Handhygiene 
Verneutstyr  

Å bli smitta av 
Å ta på 
Å spise 
Å spreie  
Å unngå 
Å verne 
Å følgje rutinar 
Å dokumentere 
Å rapportere 

Oppgåve 2: Du arbeider som helsefagarbeidar og skal gjennomføre eit
morgonstell av ein pasient som har omgangssjuke. Skriv ein tekst der du
forklarer korleis du skal unngå å spreie smitten på avdelinga. Bruk fagorda du
har lært innan HMS.

Skriv 150-300 ord.
Du skal bruke 10 fagord eller fleire. 
Bruk KLAR app og fagorda du har lært innan HMS som støtte når du
skriv.

Tips:
Bruk søkjefunksjonen til appen.

Då slepp du å leite etter orda.
Bruk oversikta nedst og trykk

"Ordbok". 
Bruk søkjefunksjonen oppe i

høgre hjørne. 
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