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klassemiljø konflikthandtering læringsmål

timeplan
reglementet til

skulen
stasjonar

1. _______________ er konkrete mål for kva elevane skal lære i
kvart fag, til dømes å kunne rekne med brøk.

2. _______________ er korleis elevane trivst og samarbeider
med kvarandre i klassen, og eit godt klassemiljø treng kontinuerleg
innsats frå dei tilsette.

3. _______________ står for skulefritidsordning, og er eit tilbod
før og etter skuletid der elevane kan delta i leik og aktivitetar og få
omsorg medan foreldra er på jobb.

4. Ein _______________ viser kva fag eller aktivitetar elevane
skal ha på ulike tidspunkt i løpet av skuledagen.

5. _______________ er ein metode der barna roterer mellom
ulike aktivitetar eller oppgåver i små grupper, som til dømes å lage
noko på éin stasjon og lese på ein annan.

Oppgåve 1: Skriv rett fagord til rett forklaring.
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Skule og SFO

Individuell oppgåve

Vg2 - Barne- og ungdomsarbeidarfag 



6. _______________ handlar om å hjelpe elevane med å løyse
usemje på ein roleg og rettferdig måte, til dømes ved å la dei snakke
ut om problemet og finne ei felles løysing.

7. Eit _______________ er ein reiskap som blir brukt til å fjerne
blyantstrekar frå papir.

8. _______________ er dei offisielle reglane som gjeld for alle
elevar og tilsette på skulen, og som skal sikre orden og eit trygt miljø.

9. _______________ er der barna kan hengje frå seg ytterkle og
oppbevare sko og sekkar.
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Oppgåve 2: Sett strek mellom rett fagord og bilete.
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Oppgåve 3: Skriv forklaringa.

a) Finn fagordet «penal». 
Skriv forklaringa.

b) Finn fagordet «skule-heim-samarbeid». 
Skriv forklaringa.

c) Finn fagordet «skulegard». 
Skriv forklaringa.

d) Finn fagordet «viskelær». 
Skriv forklaringa.

e) Finn eit fagord du ikkje kan frå før. 
Skriv forklaringa.
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Oppgåve 4: Skriv ein tekst.

Du skal skrive ein enkel tekst på 150-300 ord.
Du skal bruke 10 fagord eller fleire.
Vel oppgåve a) eller b). 

a) Tilrettelegging for leik
Du jobbar som barne- og ungdomsarbeidar på SFO. Beskriv ein typisk
arbeidsdag der du deltek i leik, aktivitetar og daglege rutinar saman
med barna.
Forklar korleis du bidreg til å skape tryggleik og gode relasjonar
mellom barna gjennom dagen. Bruk fagomgrep og konkrete
eksempel frå praksis.

Eksempel på fagord som du kan bruke: 
Skulegard, spele spel, frileik, handarbeid, leksehjelp, SFO,
reglementet til skulen, konflikthandtering og klassemiljø
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b) Reglar og trivsel på skulen
Du jobbar som barne- og ungdomsarbeidar på ein skule. I løpet av dagen
ser du at nokre elevar synest det er vanskeleg å følgje reglane på skulen
– til dømes ved å snakke utan å rekkje opp handa, springe i gangane eller
møte opp seint eller utan å ha gjort lekser. Du ønskjer å hjelpe dei med å
forstå kvifor reglane er viktige for trivsel og tryggleik på skulen.

Eksempel på fagord som du kan bruke: 
Timeplan, læringsmål, klassereglar, reglementet til skulen,
konflikthandtering, skule-heim-samarbeid, leksehjelp, friminutt,
skulegard og fritidsaktivitet

Svar på spørsmåla: 
1. Korleis kan du hjelpe elevane å forstå kvifor reglane på skulen er
viktige?
2. Korleis kan du støtte elevar som strevar med å følgje reglane?
3. Korleis kan du bidra til at reglane blir ein naturleg del av kvardagen til
elevane?
4. Korleis kan du vere eit godt føredøme når det gjeld å følgje reglane på
skulen?
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