
Utvikling

Individuell oppgave
Utvikling

Samarbeidsoppgave

Matvarer som inneholder
mye karbohydrater

Matvarer som inneholder
mye proteiner

Matvarer som inneholder
mye fett

Matvarer som inneholder
mye vitaminer

“Puslespill” om karbohydrater, proteiner og fett 

Næringsstoffer

“Puslespill”

Vg1 - Naturfag

Klipp ut og sett sammen de bildene som hører sammen. 



Vg1 - Naturfag


