
For eksempel:

Setningsstartere:

1.  Det kan oppstå smitte på sykehjem når....
2.For å unngå å spre smitte er det viktig å....
3.Det er viktig å ta hensyn til.....
4.For å forebygge smitte kan jeg....

Oppgave 1: Skriv en tekst om hvordan smitte på sykehjemmet kan skje, og hva du
kan gjøre for å unngå å spre smitte.

Skriv 150-300 ord.
Du skal bruke 10 fagord eller flere. 
Bruk KLAR app og setningsstarterne som støtte når du skriver.

HMS - Smitte på sykehjemmet

Individuell oppgave
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Individuell oppgave
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Nyttige ord i KLAR app: Nyttige verb:

Smitte 
Smittekjeden 
Forebygging 
Smittevern 
Håndhygiene 
Verneutstyr  

Å bli smittet av 
Å ta på 
Å spise 
Å spre  
Å unngå 
Å beskytte 
Å følge rutiner 
Å dokumentere 
Å rapportere 

Oppgave 2: Du arbeider som helsefagarbeider og skal gjennomføre et
morgenstell av en pasient som har omgangssyke. Skriv en tekst der du forklarer
hvordan du skal unngå å spre smitten på avdelingen. Bruk fagordene du har lært
innen HMS.

Skriv 150-300 ord.
Du skal bruke 10 fagord eller flere. 
Bruk KLAR app og fagordene du har lært innen HMS som støtte når du
skriver.

Tips:
Bruk søkefunksjonen til appen.

Da slipper du å lete etter
ordene. Bruk oversikten nederst

og trykk "Ordbok". 
Bruk søkefunksjonen oppe i

høyre hjørne. 
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