
Oppgave 1: Skriv riktig fagord til riktig forklaring.

Kjøkkenet

Individuell oppgave
Kjøkkenet

Individuell oppgave

kjevle kombidamper kjølerom

rivjern vekt målebeger

1. Ei __________________ bruker du til å måle hvor mye av en
ingrediens du trenger. 

2. Et __________________ er en beholder som måler opp
nøyaktig mengde ingredienser. 

3. Et __________________ bruker du til å rulle ut deig. 

4. Et __________________ bruker du til å rive mat i mindre deler. 

5. En __________________ koker og steker mat ved hjelp av
damp. 

6. Et __________________ oppbevarer mat kaldt. 
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Oppgave 2: Sett strek mellom riktig fagord og bilde.

bakke

eltemaskin

trekkspill

kjøkkenbolle

kokkekniv

tourneringskniv

filetkniv

smørkniv
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Oppgave 3: Skriv forklaringen.

a) Finn fagordet «arbeidsbenk». 
Skriv forklaringen.

b) Finn fagordet «rist». 
Skriv forklaringen.

c) Finn fagordet «pensel». 
Skriv forklaringen.

d) Finn fagordet «salamander». 
Skriv forklaringen.

e) Finn et fagord du ikke kan fra før. 
Skriv forklaringen.
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Oppgave 4: Skriv en tekst.

Du skal skrive en tekst på 150-300 ord.
Du skal bruke 10 fagord eller flere.
Velg oppgave a) eller b).

a) Du arbeider på et bakeri. Du skal lage brød, rundstykker, wienerbrød
og boller. Skriv hvordan du lager disse bakverkene. 

Eksempler på fagord som du kan bruke: 
arbeidsbenk, bakerovn, deigskrape, eltemaskin, form, kjevle,
kjøkkenmaskin, konditorkniv, målebeger, oppvaskmaskin, pensel,
raskeskap, rist, sikt, slikkepott, stekebrett og stekeovn. 

b) Du arbeider som ernæringskokk. Du skal planlegge og lage hovedrett
og dessert til beboere på et sykehjem. Skriv hva du vil lage og hvordan
du lager måltidet. 

 

Eksempler på fagord som du kan bruke: 
arbeidsbenk, bakke, filetkniv, frityrer, gryte, kjøkkenmaskin, kjølerom,
kombidamper, kokkekniv, kulejern, oppvaskmaskin, 
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