Grunnleggende sykepleie og sykdommer

Individuell oppgave

Oppgave 1: Skriv riktig fagord til riktig forklaring.

demens symptomer livskvalitet
trykksar obstipasjon tungpust
1 er en persons felelse av glede,

mestring og mening med livet.

2 o er omrader med skadet hud som blir
til apne sar pa grunn av langvarig trykk mot huden.

S er kjennetegn pa sykdom eller starten
pa sykdom.
4  _ _ er nar en person synes det er

5 er en fellesbetegnelse pa sykdommer

6 ______ __  ________ er forstoppelse av avfering.
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Oppgave 2: Skriv forklaringen.

a) Finn fagordet «stikklaken».
Skriv forklaringen.

b) Finn fagordet «blodsukkermaling».
Skriv forklaringen.

c) Finn fagordet «sarstell».
Skriv forklaringen.

d) Finn fagordet «arbeidsklaer».
Skriv forklaringen.

e) Finn et fagord du ikke kan fra fer.
Skriv forklaringen.
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Oppgave 3: Skriv en tekst.

e Du skal skrive en tekst pa 150-300 ord.
e Du skal bruke 10 fagord eller flere.
e Velg oppgave a) eller b)

a) Hva menes med livskvalitet?

Eksempler pa fagord som du kan
bruke:

relasjon, kommunikasjon, dobbelt-
kommunikasjon, tolkning, empati,

samhandle og menneskesyn.

b) Hvem er pasientens parerende? Hvordan kan du ivareta dem pa
best mulig mate?

Eksempler pa fagord som du kan
bruke:

relasjon, kommunikasjon, empati,
sosial kompetanse og
menneskesyn.
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