
For eksempel:

Oppgave: Forklar muntlig hva som skjer. 

Her er noen bilder som viser kommunikasjon på arbeidsplassen. Se
på bildene. 
Finn fagord som passer til bildene. Skriv ned fagordene under
bildene. 
Forklar muntlig hva som skjer på bildene. Bruk fagordene når du
snakker. 

Forklar muntlig: 
Når jeg får en ny arbeidsoppgave, kan jeg be om opplæring for å klare
oppgaven. Da må jeg lytte aktivt for å prøve å forstå hva personen
forklarer til meg. 

Be om opplæring

a)

Lytte til andre

Kommunikasjon på arbeidsplassen

Samarbeidsoppgave
HMS

Ergonomi 
Kjøkkenet

Samarbeidsoppgave
Kjøkkenet

Individuell oppgave
Kommunikasjon på arbeidsplassen

Samarbeidsoppgave

Renholdsoperatør



c)

d)

b)

Renholdsoperatør


