Legemiddelhandtering
Individuell oppgave

Oppgave 1: Skriv riktig fagord til riktig forklaring.

blodtrykksmedisin eyedraper dosett
injeksjon stikkpiller legemidler
nitroglycerin rektalt cave
1 er et legemiddel som settes innii

huden eller i en muskel med spreyte og nal.

2 er medisiner som brukes til &
behandle eller lindre sykdommer og plager.

R er et flytende legemiddel eller
saltvann som dryppes i eyet til pasienten.

4  _ er nar et legemiddel tas gjennom
endetarmen.

Vg2 - Helsefagarbeider



5 er et legemiddel som utvider
blodarene i kroppen, og eker blodstremmen til hjertet.

6 er en advarsel om at et legemiddel er
skadelig eller farlig for pasienten.

/7EN er en beholder til 4 sortere
tabletter etter mengde og tidspunkt.

8 er et legemiddel som settes inni
endetarmen der det smelter og blir tatt raskt opp i kroppen.

® er et legemiddel som holder
blodtrykket lavt, og reduserer risikoen for hjerteproblemer og
hjerneslag.
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Oppgave 2: Sett strek mellom riktig fagord og bilde.

bivirkning

inhalasjonsmedisin

antibiotika

blodfortynnende

blodtrykksmedisin

depottabletter

absorbering

cellegift
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Oppgave 3: Skriv forklaringen.

a) Finn fagordet «smertestillende».
Skriv forklaringen.

b) Finn fagordet «vanndrivende».
Skriv forklaringen.

c) Finn fagordet «eyedraper».
Skriv forklaringen.

d) Finn fagordet «stikkpiller».
Skriv forklaringen.

e) Finn et fagord du ikke kan fra fer.

Skriv fagordet og forklaringen.
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Oppgave 4: Skriv en tekst.

e Du skal skrive en enkel tekst pa 150-300 ord.
e Du skal bruke 10 fagord eller flere.
e Velg oppgave a) eller b).

a) Du jobber som helsefagarbeider pa et

sykehjem. En beboer far medisiner flere

ganger om dagen og trenger hjelp til a ta
dem riktig. Hva ma du felge med pa for a

sikre at beboeren far medisinen pa riktig
mate og til riktig tid?

Eksempler pa fagord som du kan bruke:

peroralt, rektalt, sublingualt, inhalasjonsmedisin, eyedraper, legemidler,
virkning, bivirkning, cave, dosering, multidose, dosett, absorbering,
smertestillende, antibiotika og vanndrivende.

b) Du gir medisiner til flere pasienter ilepet av dagen. Noen
medisiner virker raskt, mens andre skal virke over tid. Hva ma du
vaere oppmerksom pa for at medisinen skal virke som den skal?

Eksempler pa fagord som
du kan bruke:
depottabletter, mixtur,
stikkpiller, klyster,
medikamentplaster,
injeksjon og
blodtrykksmedisin
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